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Veranstaltungen Mai / Juni 2024 
 

Ort (wenn nicht anders angegeben) immer: 
Zentrum christliche Spiritualität, Werdstrasse 53, Zürich 

Nähere Informationen und Flyer zu jeder Veranstaltung: 
www.zentrum-spiritualitaet.ch 

Allgemeine Informationen 
 
 
Zigtausende werden diesen Sommer den Louvre besuchen und alle haben 
das gleiche Ziel. Die Mona Lisa. Einige wenige werden in die Kellergewölbe 
steigen um dort eine kleine koptische Ikone aus dem 8. Jahrhundert zu 
meditieren. Abbas Menas und Christus – bekannt als die sogenannte 
Freundschaftsikone. Eine Kopie davon finden wir auch ich der 
Versöhnungskirche in Taizé.  
 
Gott und Mensch auf Augenhöhe, freundschaftlich umarmend, aufgerichtet 
und der Welt zugewandt. Die Blicke treffen die Betrachtenden, wir werden  
angesprochen, eingeladen, dieser Zweiergemeinschaft beizutreten.  
 
Genau das will das Zentrum. Wir wollen Sie einladen mit uns zusammen diesem Christus zu begegnen, mit ihm 
und untereinander ins Gespräch zu kommen. Glauben heisst, auf sein Freundschaftsangebot antworten, sich 
berühren, sich umarmen, sich durchdringen lassen vom Menschensohn. 
 
In diesem letzten Newsletter vor den Sommerferien weisen wir auf einige Veranstaltungen hin. Die Detailinfos 
finden sie auf den beigelegten Flyer. Besonders erwähnenswert sind die beiden Vorträge: 
Der Erste am 29. Mai von Maria Kolek Braun zum Thema Kontemplation, der Zweite am 26. Juni von  
Peter Wild. Er nimmt uns mit auf eine sprachliche Reise mit dem Eremiten und Mystiker Robert Lax.  
 
Zwei ganz andere Vorträge hält unser ehemaliger Präsident, Urs Baur. Anlässlich der Wiedereröffnung der 
Kirche St. Josef wird der Kirchen- und Kunsthistoriker den Blick auf die architektonische Botschaft eines 
Kirchenraumes richten. Daten: 22. Mai und 19. Juni, jeweils um 19.30 Uhr im Pfarreisaal St. Josef (siehe 
Homepage www.stjosef-zuerich.ch).  
 
 
Wir freuen uns, Sie auch weiterhin zu unseren Veranstaltungen einladen zu dürfen und danken für Ihre Treue.  
 
  



Aktuelle Veranstaltungen 
Vortrag: 
Kontemplation – das Leben schmecken  
Die Kontemplationslinie Wolke des Nichtwissens – Willigis Jäger 
Referentin: Maria Kolek Braun 
Mittwoch, 29. Mai 2024, 19 – 21 Uhr  

Kamingespräch – Leben in Freiheit 
Leitung: Bernadette Frei 
Thema: Leben in Freiheit 
Dienstag, 11. Juni, 19.30 – 21.00 Uhr  

Wandern – Unterwegs sein verwandelt   
Leitung: Toni Zimmermann 
Samstag, 15. Juni 2024, 09.00. – ca. 17.00 Uhr (Ausweichdatum Samstag, 22. Juni 2024)  
Richtung Kloster Baldegg 
Anmeldung: Toni Zimmermann, 079 421 42 91; toni.zimmermann@bluewin.ch 

Vortrag: 
Im Wissen um den Anfang 
Robert Lax – spirituelle Impulse 
Referent: Peter Wild 
Mittwoch, 26. Juni 2024, 19 – 21 Uhr  

 
Regelmässige Veranstaltungen 
Stilles Da-Sein 
Kontemplative Meditation: Impuls / Stille / meditatives Gehen / Stille 
mit Marianna Alonso  
Montag, 27. Mai 2024, 10 – 11.15 Uhr sowie   
Donnerstag, 23. Mai 2024, 19 – 20.15 Uhr 
Montag, 3. / 10. / 17. / 24. Juni, 10  – 11.15 Uhr sowie   
Donnerstag, 6. / 20. Juni, 19 – 20.15 Uhr  

Bibel teilen – Nahrung auf den Weg – Leitungsgruppe 
30. Mai 2024, 19 – 20 Uhr 
27. Juni 2024, 19 – 20 Uhr  

Meditatives Singen zur Nacht in der Krypta der Kirche St. Anton, Neptunstrasse 70, Zürich 
Leitung: Heidi Hürlimann 
Dienstag, 4. Juni 2024, 18.30 – 19.10 Uhr  
Dienstag, 2. Juli 2024, 18.30 – 19.10 Uhr 

Einfach da sein – Stille-Meditation im Katholischen Pfarreizentrum Dietikon, Bahnhofplatz 3 
Montag, 10. Juni 2024, 10 – 11.30 Uhr 
Montag, 8. Juli 2024, 10 – 11.30 Uhr  

 

Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr zugeschickt erhalten wollen, 
teilen Sie uns das bitte mit: info@zentrum-spiritualitaet.ch 


